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FILIPPINE
NOTIZIE   UTILI

PASSAPORTO
Ricordarsi di portare con sé il passaporto e il visto.
Suggeriamo di fare una fotocopia del proprio passaporto, così da lasciare l’originale al sicuro in albergo e
girare con la fotocopia.

VISTO
Ai cittadini italiani che si recano nelle Filippine è richiesto solo il passaporto, valido almeno 6 (sei) mesi dalla
data di ingresso nel Paese.

AGENZIA CORRISPONDENTE
Dopo il ritiro dei bagagli, all’uscita dell’aeroporto, troverete il personale della nostra agenzia corrispondente
che Vi attende. Avrà un cartello ben visibile, con indicati il nome dell’agenzia corrispondente stessa, e
almeno uno dei Vostri nominativi. Qualora non doveste incontrarli subito, attendete o domandate. Non
spostateVi per favore dalla zona degli arrivi, poiché Vi cercheranno lì.
Per qualsiasi evenienza, avete il recapito telefonico, potrete contattarli.

PROGRAMMA DI VIAGGIO E VOUCHER
Se viaggiate individualmente, al Vostro arrivo il personale locale che incontrerete Vi richiederà il Voucher che
Vi abbiamo rilasciato, e lo sostituirà con altrettanti voucher e biglietti aerei, secondo il Vostro programma. Di
volta in volta, al Vostro arrivo nella tappa successiva, consegnerete la rispettiva documentazione al
personale che Vi attende.
Se avete prenotato un tour regolare con guida, o una guida che Vi segue per tutto l’itinerario, penseranno
loro a tutto.

TRASFERIMENTI, VISITE ED ESCURSIONI
Tutti gli orari Vi verranno comunicati di volta in volta dal personale locale.

RICONFERMA DEI VOLI
L’agenzia corrispondente si occuperà della riconferma dei Vostri voli.

VACCINAZIONI
Nessuna vaccinazione è al momento obbligatoria. Consigliata la profilassi antimalarica.
Le condizioni igieniche e sanitarie delle Filippine sono buone e presentano scarsi rischi per gli stranieri, in
particolar modo nelle grandi città e nelle strutture alberghiere di livello internazionale. Le uniche precauzioni
da prendere sono quelle relative ai cibi preparati e consumati per strada e l’acqua non imbottigliata.
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TASSE DI IMBARCO
Le tasse di imbarco Italiane o europee sono incluse nella quota.
Le tasse di imbarco internazionali non sono incluse, al momento ammontano a 750 pesos filippini a persona,
pagabili anche in USD ma non in Euri, e vanno pagate in aeroporto al check-in alla partenza dalle Filippine.
Le tasse di imbarco sui traghetti sono pari a circa 20pesos a persona.

ASSICURAZIONE MONDIAL ASSISTANCE
Acclusa troverete la vostra polizza assicurativa Mondial assistance. Vi preghiamo di leggerla attentamente.
Ci auguriamo che non Vi sia necessaria, ma in caso di urgenza saprete come fare.
L’importante, qualora dovesse essere richiesto l’intervento di Mondial Assistance, è che contattiate la più
presto i loro uffici al recapito indicato nella polizza, attivo in Italia 24 ore al giorno.

FUSO ORARIO
7 ore in avanti, quando in Italia è in vigore l’ora solare.
6 ore in avanti, quando in Italia è in vigore l’ora legale.

CLIMA
Tropicale, con una stagione secca da novembre a febbraio e temperature che vanno dai 22°C ai 28°C; da
marzo a maggio le temperature salgono fino a medie di 32°C, ma la stagione è ancora secca; diventa
piovosa fra giugno e ottobre, con un aumento graduale delle precipitazioni e spostamento delle stesse da
Nord a Sud. Da notare che le coste orientali di Luzon, Samar e Mindanao soggette al monsone di Nord Est
che procura spesso piogge torrenziali e, talvolta, provoca inondazioni.

MONETA
La valuta locale è il Peso filippino (PHP), diviso in 100 centavos.   Attualmente (luglio 2008) con 1 Euro si
ottengono 70,35 pesos circa, mentre si ottengono 44,4 pesos per 1 dollaro USA. Traveller’s cheques e carte
di credito sono accettate nella maggior parte degli alberghi, ristoranti e infrastrutture che lavorano con il
mercato turistico internazionale.

TELEFONO
Per telefonare nelle Filippine dall’Italia il prefisso è 0063: 2 è il prefisso di Manila. Telefonare dalle
Filippine in Italia è facilissimo ed il collegamento in teleselezione avviene senza problemi: il numero da
comporre è lo 0039, seguito dal prefisso della località che si vuole chiamare.
La copertura GSM, per la telefonia cellulare, è buona ed il servizio Internet è molto sviluppato.

MEDICINALI
Suggeriamo di portare con sé una sufficiente scorta di medicinali abituali. E’ buona norma, per particolari
patologie, avere con sé anche la ricetta medica;,se tradotta in inglese Vi evita di avere problemi in caso di
necessità.
Un piccolo pronto soccorso da viaggio, ad es. antifebbrili, antidolorifici, antidiarroici, disinfettanti, cerotti, ecc.
Vi potrà essere consigliato dal Vostro medico.

CASSETTE DI SICUREZZA IN ALBERGO
Nella Vostra camera, o alla reception, troverete le cassette di sicurezza: utilizzatele per depositare valori o
cose importanti che non Vi servano immediatamente (passaporto, biglietto aereo, denaro, ecc.).
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ABBIGLIAMENTO
Abbigliamento pratico, in fibre naturali. Un maglione leggero o una felpa possono sempre servire.
Scarpe pratiche e comode, tenendo presente che le strade sono talvolta in cattivo stato. Considerato che il
clima è tropicale sarà utile prevedere un impermeabile di plastica leggera in caso di pioggia. Non dimenticare
cappello, crema protettiva ed occhiali da sole.
Se Vi recate in barca, ricordateVi di portare qualcosa per ripararVi dal vento.

FOTOGRAFIE  E VIDEOCAMERA
Rispetto e discrezione nel fotografare le persone.
E’ buona norma chiedere sempre il permesso.

ACQUISTI
L’artigianato locale offre una scelta molto ampia, con stili diversi da isola ad isola. Il materiale più usato è,
ovviamente, il legno, soprattutto il bambù, con il quale si fabbricano diversi oggetti talvolta decorati in
maniera splendida. Famosi anche i sigari, prodotti con ottimo tabacco locale. Manila offre numerosi shopping
centre, fornitissimi di prodotti locali e d’importazione, fra cui spiccano quelli giapponesi, in particolare di
elettronica ad alta tecnologia.
Si ricorda che, nonostante quanto affermino i venditori locali, i gusci di tartaruga, oggetti di madreperla,
corallo e specie animali protette non possono essere esportati. (Vedi successivo capoverso)

ACQUISTI NON IMPORTABILI IN EUROPA
Una normativa europea a tutela dell’ambiente vieta l’importazione in Europa di oggetti derivati da specie
animali e vegetali, protette a livello mondiale, perché a rischio di estinzione. Avorio, tartaruga, alcuni tipi di
coralli, oggetti in pelle di elefante, orchidee e conchiglie rare, animali vivi come pappagalli, coccodrilli, ecc.
rientrano tra le specie protette.
Bisogna fare molta attenzione, perché l’acquisto può essere legale, ma alla dogana europea si rischia il
sequestro, un’ammenda di parecchi milioni (fino a 20.000.000 circa), e perfino una pena detentiva.

USCIRE DA SOLI
Nel caso usciate senza la Vostra guida, Vi suggeriamo di portare con Voi un biglietto da visita o un depliant
dell’albergo in cui alloggiate. Il Vostro ritorno in albergo sarà così garantito, anche se incapperete in taxisti
che non parlano inglese.

MANCE
Ben accette ovunque, specialmente da parte dei più giovani, che a volte non esitano a sollecitarle

TAXI
Molto numerosi e facili da trovare. I taxi ufficiali hanno tutti il tassametro, per cui non occorre contrattare
prima (accertarsi però che l’autista lo metta in funzione.

POSTA
Gli uffici postali sono normalmente aperti dalle 08.00 alle 17.00, ma cartoline e francobolli sono reperibili un
po’ ovunque, a cominciare dagli hotel e dai negozi di souvenir.



_________________________________________________________________________________________________
ORIENTAMENTI Viaggi – Via Garibaldi 19 23891 BARZANO’ (LC)  Tel. 039.9210714 e-mail:orientamenti@orientamenti.it

4

RISTORANTI
Nelle Filippine si mangia benissimo: molto ricca la cucina a base di pesce, sempre freschissimo. Le
specialità riflettono le diverse eredità culturali del Paese e vanno dagli involtini primavera e gli spaghetti di
origine cinese, ai piatti di stile spagnolo, fra cui spiccano adobo, mechado, denudo e pochero. Degno di nota
particolare il lechon, maialino arrosto preparato un po’ dappertutto, molto buono e gustoso.

SICUREZZA
Non ci sono particolari problemi nella quasi totalità del Paese, salvo alcune zone dell’isola di Mindanao, dove
esistono gruppi di resistenza al governo centrale, peraltro molto distanti dalle località turistiche dove si
trovano i resorts. Altrove, ed in particolar modo a Manila, occorre fare attenzione ai furti ed ai borseggi
essendo presente la piccola criminalità, caratteristica ormai di quasi tutte le grandi metropoli.

Comunicazione obbligatoria ai sensi dell’articolo 17 della Legge n. 38/2006:
“La legge italiana punisce con la pena della reclusione i reati concernenti la prostituzione e la pornografia
minorile, anche se gli stessi sono commessi all’estero”.
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